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POINTS FORTS

• Une thémati que forte sur le travail illégal des enfants

• Une fable politi que sur notre appropriati on de la liberté

PRÉSENTATION

Selon l’UNICEF, 160 millions d’enfants travaillent dans le monde à l’heure actuelle. Ils représentent une source de main d’œuvre mal-
léable, peu chère et facilement remplaçable. En France, si le travail des moins de 16 ans est aboli depuis 1967, nous n’en demeurons 
pas moins des acteurs acti fs depuis l’occident par nos habitudes de consommati on. Dans une économie globale opaque combien 
d’enfants ont contribué à la fabricati on des objets manufacturés et des bijoux technologiques qui peuplent notre quoti dien ? Quel 
est le coût humain d’une société du toujours plus et du toujours moins cher ?

Au Pays-de-la-Fabrique-des-Objets-du-Monde, Tao et Li-Na habitent le village du rocher. Leurs parents parti s travailler à la ville, les 
deux enfants vivent avec les anciens et s’amusent, livrés à eux-mêmes et libres de leurs jeux. Mais le jour de ses 13 ans, Tao doit 
quitt er le village. Désespérée, Li-Na part sur les traces de son ami et, au terme d’un périlleux voyage, le retrouve, épuisé par l’usine. 
Elle rejoint la chaîne et rencontre d’autres gamins, tout comme lui, éteints. Pour dénoncer le travail illégal des enfants, Li-Na com-
met la plus fantasque des insurrecti ons prouvant ainsi, à l’instar du pissenlit, la capacité de chacun à s’épanouir dans des conditi ons 
diffi  ciles.

Au-delà du travail illégal des enfants – dans ce récit cinématographique qui prend la forme d’un conte populaire tout public – il est 
aussi abordé les thèmes de l’amiti é, des rapports générati onnels, de la nature comme terrain de jeu salvateur et de l’imaginati on 
comme outi l de désobéissance face à une autorité injuste et destructrice  des libertés fondamentales.

PERSONNAGES : pièce chorale   

GENRE : Théâtre jeunesse       ÂGE CONSEILLÉ : tout public à parti r de 9 ans 

CRÉATION

Spectacle créé en janvier 2023, mis en scène par Olivier Letellier avec les Tréteaux de France. Spectacle repris en tournée au cours de 
la saison 2023-2024 à parti r de novembre 2023.

Le Théorème du pissenlit
de Yann Verburgh
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L’AUTEUR

Y��� V������� est auteur et dramaturge. Il collabore 
régulièrement avec le mett eur en scène roumain Eugen 
Jebeleanu, avec qui il fonde deux compagnies : la Com-
pagnie 28 en Roumanie, et la Compagnie des Ogres 
en France. Il parti cipe à plusieurs résidences d’écriture 
ainsi qu’à des rencontres internati onales d’auteurs.

Plusieurs de ses pièces sont traduites dans diff érentes 
langues. Elles sont régulièrement lues à la Comédie-
Française, jouées, mises en onde sur France Culture 
ou adaptées pour l’opéra, et sont disti nguées par dif-
férents prix et bourses. L’auteur a notamment reçu le 
Prix du Souffl  eur pour Ogres ainsi que le Prix du Jury au 
Printemps des Inédits pour La neige est de plus en plus 
noire au Groenland. Il a également écrit H. S. tragédies 
ordinaires, ou 500 mètres qui est paru en 2018 dans 
le recueil Binôme, le poète et le savant aux Solitaires 
Intempesti fs.

DU MÊME AUTEUR

• Les Possédés d’Illfurth, en collaborati on avec Lionel Lingelser, 2022 ;

• Digital Nati ves (suivi de) Les Règles du jeu, 2018 ;

• 500 mètres dans Binôme 1 (Le poète et le savant), 2018.

Le Théorème du pissenlit
de Yann Verburgh

EXTRAIT

LE CONTREMAÎTRE. – C’est là que tu travailleras. Tu restes concentrée, tu ralentis pas la 
cadence et tu retiens bien ça : ne pas parler, ne pas s’arrêter, ne pas se tromper. Sinon, 
t’es punie.

Li-Na voit d’autres enfants autour d’elle

Concentrés sur leur tâche

Chacun ajoute un morceau au jeu

Et le dépose sur un tapis roulant

Qui l’emmène au travailleur suivant

Une carcasse de jeu avance devant elle

ENFANT DE L’USINE 1. – 9013, regarde, tu prends ce morceau, tu le mets là. Traîne pas.

LI-NA. – Merci.

ENFANT DE L’USINE 1. – Chut. Fais attention aux contremaîtres. Ils se relaient pour nous 
surveiller.

LE CHŒUR DES ENFANTS DE L’USINE. – « Ne pas parler, ne pas s’arrêter, ne pas se trom-
per. »

© Avril Dunoyer



theadiff@editionstheatrales.fr
01 56 93 36 74

coll. Théâtrales Jeunesse

rayon Théâtre

prix 8 € environ

pagination 60 p. environ

format 12 x 17 cm

tirage 1 200 ex

noir et blanc oui

broché oui

illustré non

office 15 février 2024

isbn 978-2-84260-930-6

Les hamsters n’existent pas
Antonio Carmona

Points forts
• On retrouve avec plaisir l’univers doux-amer d’Antonio Carmona, qui sait aborder des thèmes 
difficiles avec légèreté et humour, et toujours sincérité
• Une pièce sur le deuil, et plus particulièrement le deuil périnatal
• La pièce, créée à l’automne 2023, est en tournée !

Le texte
Baptiste, 7 ans, voue une passion à son hamster, Bubulle. Ses journées sont dédiées à ce petit 

compagnon, pour lequel il invente parcours d’obstacles et vénérations diverses. Baptiste et Bubulle 
vivent chez David, le père, un homme plutôt taciturne. Le week-end, Baptiste va chez sa mère, Marta, 
une femme triste et mutique, et son nouveau compagnon, John, champion de hula-hoop. Il confie 
alors Bubulle à son père, qui n’a pas l’air de l’apprécier à sa juste valeur.

Une nuit, Baptiste surprend David en train de faire disparaître Bubulle... Commence alors une en-
quête père-fils pour retrouver le petit animal. L’occasion pour eux de passer du temps ensemble et 
de retrouver une complicité qui semblait perdue, mais aussi de lever le voile sur un douloureux secret 
familial : la perte d’une petite fille, quand Baptiste avait 3 ans.

Des personnages fantasques et des aventures loufoques permettent d’aborder la question du deuil 
et du mensonge. Un texte rempli de tendresse qui divertit autant qu’il touche.

Distribution : un garçon, deux femmes (dont la narratrice), deux hommes
Genre : théâtre de l’intime, drame
À partir de 8 ans

d’Antonio Carmona
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Les hamsters n’existent pas - Antonio Carmona
l’auteur

Antonio Carmona est né en 1991 à Nîmes. Il 
s’est formé au jeu d’acteur au Conservatoire 
d’art dramatique de Marseille avant de 
suivre une formation d’artiste clown à 
l’école du Samovar à Paris. 
En 2012 il fonde la compagnie Si Sensible 
dont il assure l’écriture des spectacles. Ses 
textes sont publiés aux éditions Théâtrales 
et à la Maison Théâtre / Strabsourg. Maman 

a choisi la décapotable et Il a beaucoup souffert Lucifer ont reçu 
plusieurs prix d’écriture pour la jeunesse et ont été largement 
repérés ( Prix Les jeunes lisent du théâtre, Lecteurs de théâtre 
du Cher, Prix de la pièce de théâtre contemporaine pour le 
jeune public catégorie CM2-6e, prix Galoupiot théâtre…) 
Antonio Carmona répond aussi à des commandes d’écritures 
pour différentes structures et compagnies de théâtre.
La rencontre avec la jeunesse est au cœur de sa motivation et de 
ce qui le nourrit. Toutes ses histoires oscillent malicieusement 
entre humour grave et mélancolie bondissante.

déjà publiés aux éditions théâtrales

Maman a choisi la décapotable, 2018
Les pieds sous la table in Divers Cités 2, 2018
Le cœur a ses saisons, 2019
Il a beaucoup souffert Lucifer, 2020
Les fantômes sont-ils toujours dans de beaux draps ?, 2022

extrait - milieu du texte

baptiste.- Ça va faire 5 nuits que j’ai vu papa tuer Bubulle. Même si c’est difficile 
à croire j’ai pas pleuré. Pas une seule fois. Les larmes ne veulent ni monter dans 
mes yeux, ni descendre sur mes joues. Je suis triste pourtant, je crois, mais 
impossible d’ouvrir les vannes. J’ai besoin de trouver le corps de Bubulle pour 
être sûr qu’il est mort mort. 

elle.- Ça tombe bien parce que David est toujours partant pour aider Baptiste 
dans ses recherches. Peut-être pour soulager sa culpabilité, peut-être pour 
guider Baptiste vers de mauvaises pistes… ou peut-être simplement parce que 
ça lui permet de passer de bons moments avec son fils… 

le père.- Baptiste ? 

baptiste.- Oui ! Je mets ma veste pour aller dehors. Oh ? Je pourrais peut-être 
faire un tour dans le parc de la résidence ? Peut-être que Bubulle s’est enfui par 
là-bas ? 

le père.- Oh ? Mais oui, tu as raison ! Je t’accompagne ! Je vais mettre ma tenue 
d’explorateur et un monocle pour mener l’enquête ! Et je vais préparer des 
sandwichs aussi, avec des loupes dedans, comme ça on pourra casser la croute 
sans perdre de temps ! 

elle.- Et même si Baptiste ne comprend pas très bien pourquoi son père lui 
ment avec tant de panache, il joue le jeu en faisait comme si de rien n’était…  

baptiste.- Oh ? On pourrait peut-être chercher dans les buissons de l’immeuble 
d’à côté ? 

le père.- Oh ? Mais oui, tu as raison ! Je vais prendre des ciseaux ! Pour qu’on 
fasse des sculptures végétales au passage ! Ton père est un artiste, tu sais.  

baptiste.- Oui ! Bonne idée, bonne idée papa !

elle.- Ce jeu continuait, jour après jour…  

baptiste.- Oh ? On pourrait peut-être vérifier dans le coffre de la voiture ? 

le père.- Oh ? Mais oui, tu as raison ! Et puis aller faire du vélo ! 

baptiste.- Oui ! Bonne idée, bonne idée papa !
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Les Abîmés
Catherine Verlaguet

Points forts
• Une trilogie de Catherine Verlaguet où l’on suit deux frères, P’tit Lu et Ludo
• Trois textes sur les violences intrafamiliales, l’enfance abîmée et la reconstruction de soi
• Une thématique lourde, traitée avec empathie et bienveillance

Le texte
Le Bruit et le Silence : Ludo et P’tit Lu sont revenus vivre chez leurs parents, après quelques mois 

passés en foyer. Mais les violences recommencent : alors que P’tit Lu subit les cris, Ludo, lui, est puni 
en silence. Il est victime d’inceste. Ludo profite d’une nouvelle visite des services sociaux pour fuguer, 
aidé par son amie Faïza.

Arlequin ou la première graine : P’tit Lu vit au foyer, seul. Il se met à coudre des vêtements, ce qui 
l’aide à surmonter ses peines. Faïza lui rend souvent visite. Il n’a pas de nouvelles de son grand frère.

Fugues : Faïza a aidé Ludo à se cacher. Il vit maintenant avec Anna, la grande-tante de cette dernière, 
qui lui apprend le piano. Il remplace peu à peu le silence par la musique. À la mort de la vieille dame, 
il continue à fuir, jusqu’à sa majorité. Il retrouve alors son frère.

Trois textes autonomes qui traitent avec une grande sensibilité de « l’après » de la maltraitance 
parentale.

Distribution : deux garçons, une fille, une femme
Genre : drame intime
À partir de 10 ans

de Catherine Verlaguet

     Les 
Abîmés

Trilogie



Les Abîmés - Catherine Verlaguet
l’autrice

Née en 1977, Catherine Verlaguet se forme 
au jeu au conservatoire de Toulouse, puis 
de Marseille, parallèlement à des études 
universitaires théâtrales à Aix-en-Provence, 
puis à Nanterre.
D’abord comédienne, elle écrit et met en 
scène Amies de longue date et Chacun 
son dû. Elle adapte plusieurs romans 
pour la scène, dont Oh, boy ! de Marie-

Aude Murail, pour Olivier Letellier, spectacle qui remporte le 
Molière Jeune Public 2010.
Catherine Verlaguet a été autrice associée Théâ en 2019, dans 
le cadre de l’action nationale d’éducation artistique menée 
par l’OCCE chaque année.

déjà publiés aux éditions théâtrales

dans la collection « théâtrales jeunesse » 
Les Vilains Petits, 2014 
Entre eux deux, 2015 
Timide, in Court au théâtre 3, 2015
Parce que la vie est courte comme le ciel est grand, in Divers-
cités, 2016
Check-point Swan, in Si j’étais grand 4, 2016
Petits points de vie, 2018
dans la collection « répertoire contemporain » 
Braises, 2014 
Un concours de circonstances, 2017

extrait - début, le bruit et le silence

ludo.- À l’époque, ça fait trois mois qu’on est rentrés à la maison : on a fait 
la rentrée des classes ici, chez nos parents ; mon frère en CP – il a un peu de 
retard à cause de tous les… déplacements. Et moi, en CM2.  
L’année dernière, on était au foyer. Avec Nora, l’éducatrice. Elle était bien, 
Nora. Surtout pour P’tit Lu. 
L’année dernière, on était placés, comme ils disent. Parce que certains instits 
avaient des doutes sur ce qui se passaient à la maison. Des doutes sur nos 
parents.
À l’école, ils ont fait un signalement : ils ont prévenu les dames qui ont fait une 
enquête et puis qui sont venues chez nous, un jour, pour nous chercher.
Maman pleurait.
Elle hurlait sur papa, lui disait que c’était de sa faute, tout ça, sa faute à lui…
Il essayait de la consoler, de la tenir dans ses bras…
Et elle, même si elle pleurait et qu’elle disait que c’était à cause de lui, tout ça, 
elle restait dans ses bras.
Nous, les dames, elles nous ont emmenés au foyer.
Maman s’est battue comme une lionne pour nous récupérer.
Toute l’année scolaire, ça lui a pris.
Elle a réussi parce que moi, moi j’ai jamais rien dit, moi. Je l’ai toujours protégée.
L’année dernière, c’est P’ti Lu qui nous a mis dedans. Les marques, sur le corps 
de P’tit Lu.
Ça parle tout seul, les marques, ça fait du bruit.
Moi, le silence, ça se voit pas.
C’est pas mieux, juste que… Si j’en parle pas…
Ce que je dis pas, ça existe pas, c’est tout ; c’est plus facile à gérer. C’est pour 
maman, surtout, que je dis rien.
Et pour P’tit Lu.
Maman, elle a besoin de nous. 
P’tit Lu, il a besoin de maman. 
Et moi… 
Moi, ça va. 



Vivantes !
de Stéphane BIENTZ
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POINTS FORTS

• Fable sur le vivant, vue du point de vue des jeunes, tissée d’éclats de joie et d’espoir
• Quête intime et sensorielle pour renouer avec les plantes, les insectes, les animaux 
• Quel est l’impact, sur les enfants, de l’anxiété régnant autour de la catastrophe climatique annoncée ?
• Quelle action collective peut-on mener face à une société adepte du greenwashing ?

LE LIVRE

Sur une place déserte, dans la cité du Belvédère, la canicule rend le bitume collant. Nil, 10 ans, s’en fiche. Elle peaufine 
la chorégraphie qu’elle a l’intention de présenter lors de la fête du quartier. À ses côtés, son ami Griotte, 9 ans, rêve 
et observe les nuages trop rares dans le ciel désespérément bleu. Lui espère le retour des hirondelles, depuis trop 
longtemps absentes. Sur cette place, il y aussi une serre, en verre fumé, que l’on dit abriter le dernier arbre du quartier...
Soudain, Ursula, 10 ans, surgit et pénètre dans la serre, pourtant fermée à clef  : Est-ce une menace pour le dernier 
arbre ? Qui est-elle vraiment ? Par son langage décalé et poétique, son mystère, son audace tranquille, Ursula laisse 
entrevoir l’existence d’un monde de beauté et de vie : oiseaux, plantes, insectes, animaux, la terre elle-même, avec les 
sons, les odeurs… dans lequel s’engouffrent les deux enfants. Le trio fait alors cause commune et s’allie au lierre pour 
déjouer la fourberie mercantile de Vitalenergies, une entreprise qui règne sur la cité et veut imposer sa loi.
Révolutionnant leur vision du monde, Nil et Griotte renoueront avec le vivant et prêteront attention aux voix qui le 
composent. Ils entameront ainsi une quête intime et sensorielle, pleine de joie et de surprises.

DISTRIBUTION : 2 filles, 1 garçon, des voix

GENRE : fable environnementale et fantastique - dialogues

AGE : à partir de 9 ans jusqu’à 14-15 ans (mais aussi tout public)

MOTS CLES : écologie, réchauffement climatique, amitié, arbre, eco-blanchiment, préadolescence, société

CRÉATION : compagnie Mile de lune, mise en scène de Corinne Réquéna, mars 2024, théâtre de Corbeil-Essonnes



L’AUTEUR

Formé à l’Ecole Claude 
Mathieu et au Théâtre aux 
Mains Nues, il est comédien et 
marionnettiste. Il partage son 
activité entre scène, écriture 
et interventions artistiques. 
Depuis 2017, il est associé au 
plasticien Bruno Michellod 

avec qui il cofonde la compagnie de marionnettes 
La Barbe à Maman en tant qu’auteur, metteur 
en scène et interprète. En 2023, « Caillou et le 
Bouffe-Cœur » est joué au Théâtre aux Mains Nues.
Il répond en tant qu’auteur à des commandes de 
compagnies (danse jeune public La Locomotive,  
compagnie Des miettes dans la caboche, Québec).
Sa pièce « Hématome(s) », lauréate de deux prix, 
est créée par la compagnie L’espace Blanc (2020).
Sa deuxième pièce Le Goût du sel est deux fois 
sélectionnée : Prix Collidram des collégiens 
2024 et Quinzaine du Livre Jeunesse, Ligue de 
l’Enseignement FOL 37, en 2023-2024.
Il a également publié deux textes courts.
Depuis 2018, il fait partie du comité de lecture 
Jeunes Textes en Liberté. Depuis 2021 il intervient 
en écriture à l’ESAD à Paris.

DÉJÀ PUBLIÉ

Le Goût du sel (2023), nominé pour le Prix 
Collidram 2024; Hématome(s) (2018), lauréate des 
Journées de Lyon des Auteurs de Théâtre et 
Prix EAT Jeunesse 2018, aide à la création 
d’Artcena, Prix EAT jeunesse MES Cécile 
Givernet et Vincent Munsch, cie L’espace Blanc.

EXTRAIT I – J - 10

GRIOTTE : Il n’a pas plu depuis si longtemps.
Tu te souviens de comment c’était ?

NIL : Regarde les infos.

GRIOTTE : Pourquoi ?

NIL : Il pleut, dans d’autres endroits. Très fort, même. 

GRIOTTE : Où ?

NIL : J’en sais rien moi… Loin d’ici. À cause des deux 
cyclones, Patrick et Bernard, qui ravagent tout, là-bas. 

GRIOTTE : Ah oui. Mais ça crée des inondations, ça, 
non ?

NIL : T’es vraiment un gâcheur de fête, toi ! Profite : 
ici, c’est soleil, donc grillades et glaces à la pistache, à 
volonté ! Tout le temps ! Trop bien, non ?

Griotte hausse les épaules. Soudain, Nil frappe la cuisse de 
Griotte et regarde l’insecte écrasé.

NIL : Ah ! Je l’ai eu !

GRIOTTE : Arrête, je t’ai déjà dit. 

NIL : Quel douillet !

GRIOTTE : C’est pas ça…

Délicatement, Griotte dépose l’insecte au sol. Puis, il se tartine les 
bras de crème solaire.

NIL : Dis, tu vas venir cette année, pour la fête de 
l’arbre ? 

GRIOTTE : Je verrai.

NIL : Je t’explique : c’est exceptionnel, cette année ! 
300 ans, tu réalises ? Y’a même Hugo Formenton qui 
se déplace !

GRIOTTE : C’est sûr, vu que c’est l’oncle de la mairesse 
et que c’est sa fondation qui finance la protection de 
l’arbre…

EXTRAIT 2 – Voix de Nil

Les trois jours et les trois nuits qui suivent s’alternent 
chaudes, bouillantes, soupe épicée. Dans d’autres pays, 
les ouragans Patrick et Bernard se déchaînent. Là-bas la 
pluie, la canicule chez nous : un ciel écœurant de bleu, 
précoce. Un nouvel arrêté préfectoral déconseille d’aller 
dehors avant 18h.
Ça tombe bien, je suis punie de sortie, depuis que ma 
vidéo live a fait le tour des réseaux. Tout le monde me 
traite de mytho, d’égoïste, d’inconsciente. Les jeunes 
des BC-BG. Les voisines. Tout le monde. Ma mère me 
trouve lâche et mon père malhonnête. Ils disent que 
j’ai accusé Griotte, à ma place. Inutile de leur expliquer 

le malentendu : personne ne me croit. Personne ne 
m’écoute, surtout. Et puis, mes frères m’en veulent 
encore plus fort. C’est vrai qu’ils parlent haut et mal. 
Griotte me manque.
Le quatrième jour, Vitalenergies fait retirer les alarmes 
de la serre et installe à la place des caméras. Pour 
protéger l’arbre. Moi, je pense que c’est censé nous 
surveiller. Plutôt.
Et enfin, je reçois un message de Griotte, enfin enfin 
enfin, qui me demande de le rejoindre. Il est 18 h passé. 
Fenêtre ouverte, je file.
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Kiboutou, petit pêcheur Jason Ciarapica

• Un joli conte écologique tout à fait dans l’air du temps.

• Une langue poétique accessible pour les plus jeunes, mais qui peut s’adresser à tous.

• Une distribution très modulables, qui peut être prise en charge par un seul adulte autant que par un 
groupe d’enfants.

Découvrez les aventures de deux enfants qui vont tout faire pour sauver la mer des monstres de rouille. Dans un univers magique de sirènes, 
de monstres, de pêcheurs de coquillages… vous apprendrez pourquoi il faut se satisfaire de ce que vous o�  e la nature, pas plus, pas moins.

Une pièce de théâtre autant qu’un conte moderne. Kiboutou et sa sœur doivent nourrir le village et leurs 
aventures pour y parvenir vont les conduire à un voyage initiatique.

Ils verront les dégâts causés par une surexploitation des ressources naturelles et comprendront l’importance 
de la tempérance.

On a donc une fable qui tisse un lien étroit entre écologie et consumérisme, capable d’expliquer au travers 
d’une allégorie simple, sans faire la morale, la thèse d’une coexistence raisonnable, équilibrée, avec la 
nature.

distribution : 5 rôles féminins et 6 masculins, distribution facilement modulable

Âge : à partir de 6 ans

Distributeur            sodis

Points forts

le texte

Distributeur            sodisL ’ Œ i l  d u  P r i n c e
3, rue de Marivaux – 75002 Paris |  contact@librairie-theatrale.com



Enfant de la balle, Jason évolue toute son 
enfance dans le milieu du cirque et du théâtre. 
Elle fait ses débuts en tant que comédienne à 
l’âge de dix ans et jouera dans de nombreux 
spectacles, classiques, contemporains et même 
comédies musicales, grâce à sa formation au 
conservatoire.
À 22 ans, elle se met à l’écriture et à la mise 
en scène de sa première pièce Elle ne se parle jamais 

d’amour, éditée en 2009 chez L’Eff euillant. Elle se consacre à la 
mise en scène à travers une recherche éclectique avec entre autres : 
Qui s’y � otte s’y pique, L’Enfant nau� agé, Le Partage, La Louve noire et Kiboutou, 
petit pêcheur.

Kiboutou, petit pêcheur Jason Ciarapica

BIBI. – Les enfants, éblouis par le soleil, voyaient 
un monstre à cent têtes tirer un gigantesque fi let 
rempli de tout un tas d’espèces aquatiques. Il 
y en avait tellement que les enfants n’en avaient 
même jamais vu certaines. Certains poissons 
semblaient avoir été arrachés du tréfonds de la 
mer et voir pour la première fois la lumière du 
jour. Aallhya, grâce à son regard étrangement 
vert, comprit que le monstre n’était en fait qu’une 
centaine de marins qui dans un même mouvement 
remontaient à bord tous les trésors de la mer. 
Quelle horreur ! Mais pourquoi font-ils ça ? Ils 
prennent tout le poisson ! Soudain une voix se fi t 
entendre, mais les enfants n’arrivaient pas à voir 
à qui elle appartenait. Puis un tout petit poisson 
aux mille couleurs merveilleuses qui rappelaient 
aux enfants les boubous de Cashaye sortit de l’eau 
et s’approcha de la barque des enfants.
LE POISSON MAGIQUE. – Ils n’en ont jamais 
assez ! Ils vident l’océan de mes petits. Leurs fi lets 
saccagent les fonds marins. Ils ne laissent pas le 
temps à la nature de leur redonner de quoi pêcher ! 
Il n’y aura bientôt plus de vie dans la grande eau 
salée. C’est une véritable catastrophe. Vous devez 
m’aider.
KIBOUTOU. – Mais que pouvons-nous faire ?
LE POISSON MAGIQUE. – Quelqu’un doit leur 
dire ! Leur dire d’arrêter cette façon de pêcher ! Si 
vous me promettez de ne pêcher qu’un seul poisson 
par jour et de dire aux autres pêcheurs d’en faire 
autant, je rendrai ta canne à pêche magique et vous 
n’aurez plus jamais à vous inquiéter pour trouver 

de quoi manger.

KIBOUTOU et AALLHYA, ensemble. – Promis !

BIBI. – À peine les enfants ont-ils promis que 
le bâton massaï de Zor se transforma en une 
magnifi que canne à pêche dorée dans les petites 
mains de Kiboutou.

AALLHYA. – Comme elle est belle ! Merci poisson 
magique !

BIBI. – Mais le petit poisson avait déjà disparu. Le 
jeune garçon lança alors vivement la canne à pêche 
à l’eau et en moins de temps qu’il n’en faut pour 
le dire, un énorme poisson mordit à l’hameçon. Il 
était si lourd que Kiboutou faillit tomber à l’eau.

KIBOUTOU. – Aallhya ! Aide-moi !

BIBI. – Aallhya cramponna son � ère et tira de 
toutes ses forces pour le ramener au centre de la 
barque. Un énorme poisson se tortillait au bout 
du fi lin argenté.

AALLHYA. – Qu’est-ce qu’il est gros !

BIBI. – Une fois le poisson remonté sur le bateau 
par les deux enfants, une nouvelle vague rapprocha 
la barque de la plage. Les enfants durent encore 
pagayer un peu mais accostèrent rapidement et 
coururent fi èrement montrer leur butin à Mama 
Cashaye. À leur grande surprise, Zor avait ouvert 
les yeux et son sourire avait réapparu sur son 
visage. Mais il semblait très aff aibli par son combat 
face aux lions.

l’autrice extrait
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Enquête à Follywood Jean-Pierre Duru

• Dans le sillage de Qui a tué Charles Perrault ?, une de nos meilleures ventes jeunesse, toujours en progression.

• Un univers ludique et connu qui fait intervenir des genres et des personnages emblématiques de l’histoire du 
cinéma.

• Le même détective – Paul X – que dans Qui a tué Charles Perrault ?

Le détective privé Paul X est sollicité par un client pour retrouver un jeune garçon, amateur de cinéma, qui a disparu mystérieusement en regardant 
un DVD. Pour mener à bien son enquête, Paul X se rend à Follywood dans l’univers magique du cinéma.

Dans cette nouvelle aventure de Paul X, on retrouve tout ce qui a fait le succès de Qui a tué Charles Perrault ?
Des personnages truculents, un humour malicieux, une enquête menée tambour battant ! Cela dit, cette fois, 
pas d’assassinat, mais une collection de DVD mystérieusement envolée…

Ce sera donc l’occasion de voyager dans le vaste univers du cinéma ; cowboys, agents secrets, superhéros, toute 
une série de personnages emblématiques que l’on redécouvre sous un autre jour, au gré des interrogatoires du 
fameux détective.

Au-delà de l’aspect ludique du texte, la pièce peut servir de point de départ pour aborder le cinéma, ses diff érents 
genres, ses fi gures récurrentes, etc.

Idéal pour des groupes d’enfants, pourvu d’une large distribution – une vingtaine de personnages – facilement 
modulable.

distribution : 11 rôles féminins et 15 masculins, distribution totalement modulable

Âge : à partir de 9 ans

Distributeur            sodis

Points forts

le texte
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C’est adolescent que Jean-Pierre Duru 
prend goût au théâtre, grâce à un professeur 
qui lui fait régulièrement voir des spectacles 
de Jean Vilar au Théâtre national populaire. 
Il découvre également le festival d’Avignon 
avec Antigone dans la cour du Palais des 
Papes.

Après le bac, il se forme à la « Rue 
Blanche », travaille à Paris comme régisseur et comédien, 
puis devient directeur de maison des jeunes et de la culture 
en région parisienne.

Il arrête alors le théâtre et ne renoue qu’après plusieurs 
années. Sa carrière d’auteur débute notamment avec 
l’invention du personnage de Paul X.

Auteur prolifi que, ses pièces sont maintenant jouées un peu 
partout dans le monde.

Enquête à Follywood Jean-Pierre Duru

PAUL X. – Ah, services secrets, ce doit être ici. 
Pardon, messieurs-dames, pourrais-je savoir…

LE CHEF. – Un espion! (À l’agent 008.) Vite, 
déclenchez le système d’alarme ! (Un temps.) Alors 
ça vient ?

L’AGENT 008. – Euh… j’ai oublié le code secret.

LE CHEF, à l’agent OSS 118. – Et vous ?

L’AGENT OSS 118. – Je crois que ça commence par 
42… mais je n’en suis pas sûre.

L’AGENT 008. – Et vous, patron, vous le 
connaissez ?

LE CHEF. – Bien sûr. Je l’ai inscrit dans mon 
portable qui se trouve dans mon pantalon de combat 
qui est pendu dans l’armoire de l’armurerie…

PAUL X. – Ne craignez rien, je ne suis pas un 
espion. Je m’appelle Paul X et…

LE CHEF. – Tu dis t’appeler Paul X et tu n’es pas 
un espion ? Allons, tu te moques de nous. Tu 
travailles pour quelle puissance étrangère ?

PAUL X. – Mais je vous assure que je ne suis pas 
un espion !

LE CHEF, à ses agents. – Attention, méfi ez-vous ! 
Regardez, il porte un chapeau-caméra, j’en suis 
sûr, je connais ce modèle. Grâce à son mode 
détecteur de mouvement, la caméra enregistre tout 
déplacement qu’elle a devant elle sur un rayon de 
quatre mètres vingt-six durant environ trente-trois 
minutes trente-cinq secondes.

PAUL X. – Pas du tout ! C’est un chapeau tout à fait 

normal. (Il prend son chapeau et le tend au chef.) Tenez.

LE CHEF, à Paul X. – Doucement. (Montrant le sol.)
Pose-le ici ! Agent 008, prenez ce chapeau et 
regardez s’il est pourvu d’un explosif.

L’AGENT 008. – Mais c’est dangereux, chef ! Et je 
ne suis pas démineuse. C’est OSS 118 la démineuse.

L’AGENT OSS 118. – Ça ne va pas ?! Depuis quand 
je suis la démineuse ?

LE CHEF. – Exécution, toutes les deux ! (Elles 
tournent autour du chapeau avec précaution.)

PAULX. – Je vous assure que c’est un chapeau des 
plus normaux.

L’AGENT 008, prend le chapeau. – Je crois en eff et 
que c’est un chapeau normal, chef.

L’AGENT OSS 118, a pris le chapeau à son tour. – Tout à 
fait normal, chef.

LE CHEF. – Alors, que fais-tu ici, si tu n’es pas un 
espion ?

PAUL X. – Je suis à la recherche d’un jeune garçon 
avec un teeshirt sur lequel est écrit JE et qui…

LE CHEF. – JE c’est son nom de code ?

PAUL X. – Non, JE c’est JE… enfi n… c’est lui.

LE CHEF. – Je ne comprends pas. Si c’est JE 
pourquoi ce serait

LUI ? C’est donc un espion qui veut faire croire 
que c’est lui alors que c’est un autre.

l’auteur extrait
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Aux éditions L’Œil du Prince, « Jeunesse » :
• Qui a tué Charles Perrault ?, 2023

Aux éditions Art et Comédie :
• Andersen ! Ton conte est bon !, 2020
• Ô Zeus ! Quelle odyssée !, 2016
• Disparitions sur scène, 2015

Aux éditions Les Mandarines :
• Crime chez les � ères Grimm, 2014
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Le cavalier sans tête
Samuel GALLET

- Pièce associant réalité et fantastique 
- Univers d’enfants avec personnages pouvant peupler leur imaginaire : un cavalier sans tête, des caméras 
personnages … 
- Un personnage attachant un enfant : Siam 
- Distribution pour un groupe d’enfants souhaitant pratiquer le théâtre.  
- Pièce courte  

« Est-ce que voler un médicament à la pharmacie pour guérir son père, c’est mal ? » Après cette question posée 
à sa maîtresse, Siam se cache dans la pharmacie de son quartier. Début d’une aventure rocambolesque avec des 
caméras de surveillance invitées à aller filmer la mer et un étrange cavalier vengeur. 
SAMUEL GALLET a écrit pour les enfants une pièce sensible et fantastique pour philosopher en pratiquant le théâtre. 

Distribution : Siam, le père de Siam, Ada, le père, le mère et le frère d’Ada, Basile, La maîtresse, les enfants, les trois 
caméras de vidéo surveillance
8/11 ans

« Petite philo pour grands matins »

Pauvreté ; Fantastique ; Solidarité ; Peur d’enfants ; Le bien / le mal ; L’engagement 
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      Thème et mots clés
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L’AUTEUR

Né en 1981, Samuel GALLET est metteur en scène, 
auteur et dramaturge. Il compose des poèmes drama-
tiques qu’il porte régulièrement à la scène avec le Col-
lectif Eskandar, compagnie théâtrale basée à Caen. La 
plupart de ses pièces font l’objet de mises en scènes 
en France et à l’étranger et sont diffusées sur France 
Culture.
Lauréat 2014 de la Villa Médicis Hors les murs pour 
travailler sur le théâtre politique contemporain chilien, 
régulièrement associé à des théâtres et des centres 
dramatiques il est co-responsable de 2015 à 2020 du 
département Écrivain Dramaturge de l’ENSATT à Lyon.
Il fait partie de la Coopérative d’écriture qui regroupe 

plusieurs auteurs et autrices et travaille régulièrement avec Cosmogama sur des 
performances scéniques avec des artistes d’horizons différents. Il reçoit le prix 
des journées de Lyon des auteurs de Théâtre en 2011 pour Communiqué n°10, 
et en 2021 pour Mon visage d’insomnie. La bataille d’Eskandar reçoit le prix 
Collidram en 2018.
Avec le collectif Eskandar, il créé une trilogie autour d’une ville imaginaire dé-
truite en voie de reconstruction autour de la notion de catastrophe et présente 
ses spectacles depuis 2016. Il adapte en 2022 pour Frédéric Fisbach le roman 
de Gaël Faye Petit Pays. Il écrit pour les apprenti.e.s du Studio ESCA 
(Asnières). Il est aujourd’hui membre du Grand Ensemble de la Scène Nationale 
du Mans.

- Autopsie du Gibier in Le monde me tue - éditions Espaces 34 (2007)
- Encore un jour sans - éditions Espaces 34 (2008), 
- Communiqué n°10 - éditions Espaces 34 (2010)
- Oswald de nuit, triptyque comprenant Oswald, L’ennemi et Rosa - éditions 
Espaces 34 (2012)
- Issues - éditions Espaces 34 (2015)
- La bataille d’Eskandar - éditions Espaces 34 (2017)
- La ville ouverte - éditions Espaces 34 (2018)
- Mephisto Rhapsodie - éditions Espaces 34 (2019)
- Visions d’Eskandar - éditions Espaces 34 (2021)
- Mon visage d’insomnie - éditions Espaces 34 (2022)
- Le jeu d’histoires libres - éditions de l’Arche (2018)
- L’enfant qui ne voulait pas - éditions THÉÂTRALES (2020)
- Nour in Liberté, Egalité ... - Éditions THÉÂTRALES (2022)

Le cavalier sans tête - Samuel GALLET
EXTRAIT

LES ENFANTS. - Il y a eu un grand silence

Personne ne savait quoi dire

Moi j’étais assez ému

Je ne savais pas que le père de Siam était 
malade

Mais la maîtresse a répondu 

LA MAÎTRESSE. - Les médicaments sont 
gratuits en France Siam 

LES ENFANTS. - Et puis elle a recommencé 
à dire des mots qui donnaient mal à la tête

LA MAÎTRESSE. - Sécurité Sociable – Égali-
té – Services – Public 

LES ENFANTS. - On était largués

LA MAÎTRESSE. - Est-ce que vous savez ce 
que c’est que la Sécurité Sociable ?

LES ENFANTS. - Évidemment Nadège a 
levé la main 

Comme si sa vie en dépendait

Mais Siam l’a interrompue

SIAM. - Maîtresse ! 

LA MAÎTRESSE. - Oui Siam ?

SIAM. - Imaginez, que le seul médicament 
qui peut guérir mon père soit payant et qu’il 
soit très cher et imaginez que nous sommes 
une famille très pauvre et que nous n’avons 
pas beaucoup d’argent à la banque de 
France alors si j’entre dans une pharmacie la 
nuit et que j’ouvre la porte avec une barre de 
fer par exemple, Maîtresse, et que je vole le 
médicament pour le sauver, est-ce que c’est 
mal ?



éditions La Maison Théâtre 
de Strasbourg
contact@lamaisontheatre.eu
0388610730

coll. Les Cahiers Théâtre

rayon Théâtre

prix 5 €

pagination 32 p. + 
couverture

format 150 x 210 mm – 
format à la française 

tirage 1000 exemplaires

noir et blanc oui

broché piqure à cheval

illustré non

office 16 mai 2024

isbn 978–2–9586764–4–5

Le refuge
Sabine TAMISIER

- Distribution adaptable à un groupe d’enfants souhaitant pratiquer le théâtre 
- Reflexion sur la manière d’habiter. Où ? Comment ? Aujourd’hui et demain.  
- Langue très abordable par des enfants. 
- Éloge de la diversité 
- Mis en abyme de la situation  

HABITER: c’est la seule consigne laissée aux enfants de l’atelier théâtre pour préparer
une improvisation. Mais où habite-t-on? Sous un toit ou surla canopée, au pied des vignes de son grand-père ou 
dans une ruche ? Et comment traiter ce vaste sujet en si peu de temps ?
En laissant libre cours à la parole de ses personnages, SABINE TAMISIER embarque les enfants dans une réflexion 
ludique et poétique sur leur manière d’habiter le monde et d’y faire du théâtre.

Distribution : Un groupe de jeunes, dans un théâtre, ou dans tout autre espace intérieur ou extérieur, qui tiendra lieu
de théâtre.
8/11 ans

« Petite philo pour grands matins »

Où habiter ? ;Qu’est-ce qu’une maison ? ; Faire du théâtre ; Rêves d’enfants ; Faire ensemble

       Points forts

       Le texte

      Thème et mots clés
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éditions La Maison Théâtre 
de Strasbourg

L’AUTRICE

Après un parcours d’études théâtrales à l’Université 
d’Aix-en-Provence et dans le département Écrivains 
Dramaturges de l’ENSATT (Lyon), Sabine TAMI-
SIER se consacre aujourd’hui entièrement à l’écriture 
théâtrale au travers de ses propres projets, et répond 
aussi à des commandes de la part de compagnies de 
théâtre de différentes régions.   
Ses pièces s’adressent tantôt aux enfants, aux adoles-
cents et à leurs parents, et d’autres fois plus particuliè-
rement aux adultes.  
Sabine réalise également des lectures publiques de ses 
textes, anime des ateliers d’écriture et plus ponctuelle-

ment des ateliers de lecture à voix haute pour divers publics.   
En 2019, sa pièce Los Niños, est nominée pour le Prix Collidram des Collé-
giens, pour le Prix Ado tu Théâtre contemporain de l’Académie d’Amiens et pour 
le XVIème Prix de la pièce de théâtre contemporain pour le jeune public de la Bi-
bliothèque de Théâtre Armand Gatti (La Seyne-sur-Mer) ; et sa pièce Danse Cé-
lestine écrite en résidence à La Chartreuse de Villeneuve Les Avignon en avril 
2018, est nominée pour le Prix Kamari 2020, et lauréate du Prix Les Jeunes 
lisent du théâtre (Laval), 2020. 

- Les Blés - éditions Espaces 34 (2007) 
- Casa Nostra in Revue Nioques # 5 - Éditions le Mot et le Reste (2009) 
- Sad Lisa - éditions THÉÂTRALES (2010) 
- Nina ? - éditions THÉÂTRALES Épilogue (2011) 
- Galino - éditions THÉÂTRALES (2013) 
- L’Histoire d’Anna - éditions THÉÂTRALES Jeunesse (2015) 
- Anatole et Alma - éditions THÉÂTRALES Jeunesse (2015) 
- Où est la terre de Zimako ? in Divers Cités - éditions THÉÂTRALES Jeunesse 
(2016) 
- Los Niños - éditions THÉÂTRALES (2017) 
- Lorsque au petit matin parut l’Aurore aux doigts de rose - éditions THÉÂ-
TRALES Jeunesse (2017) 
- Danse Célestine - éditions THÉÂTRALES Jeunesse (2021) 
- Précipices in Si j’étais grand 6 - éditions THÉÂTRALES Jeunesse (2021) 
- La Promesse in CECOI la mer ? - éditions Locus Solus (2021)  
- Malou Hibiscus Flamant - éditions THÉÂTRALES Jeunesse (2022)

Le refuge - Sabine TAMISIER
EXTRAIT

DINA – Moi j’habiterai le vent, la neige, la 
pluie. 
FARID – Ben voyons ! 
CHEN – Chuuut ! 
DINA – Et quelques fois, je m’attarderai dans 
une fleur, comme le font les abeilles, et j’en 
ressortirai couverte d’un doux pollen jaune 
qui me réchauffera les longues nuits d’hiver. 
HERMIONE – Le pollen, c’est seulement au 
printemps ! 
ÉMILIE – Ben non, y’ a des arbres et des 
fleurs qui n’aiment pas la chaleur et fleu-
rissent les mois froids ! 
HERMIONE – Ah ? 
ARTHUR – Moi, j’habiterai une ruche, une 
fourmilière, un terrier ou un marécage ! 
ÉMILIE – Laisse les insectes et les animaux 
tranquilles. 
ARTHUR – Ben quoi ? Nous aussi on est des 
animaux ! 
ÉMILIE – Moi j’habiterai sous un cèdre, un 
platane, un érable, baobab, olivier ou sous 
un séquoia géant ! 
FARID – Comme ça ? Par terre ? 
ÉMILIE – Non. Attends, j’réfléchis. 
FARID – Moi, j’habiterai une péniche. 
GABY – Ben c’est possible ça ! 
ISAAC – Y’a pas d’rêve là-dedans ! 

FARID – C’est mon rêve, c’est le mien, 
touche z’y pas ! Une péniche verte et rouge 
qui descendra lentement le Canal du Midi. 
ISAAC – Truc de vieux ! 
DINA – Hé, chuuut ! 
CHEN – Moi, j’habiterai le cœur de Dina. 
Silence. 
ÉMILIE – Qu’est-ce que tu as dit ? 
CHEN – Le cœur de Dina. Moi, j’habiterai le 
cœur de Dina. C’est ça qu’j’ai dit. 
ISAAC – Ma parole, c’est une déclaration en 
direct là ! 
ARTHUR – Dina ? Tu dis rien Dina ? Dis 
quelque chose. 
DINA – Je /  
FARID – PUNAISE, on était bien parti.e.s là ! 
L’a fallu qu’tu causes d’amour Chen ! On va 
pas s’en sortir. 
HERMIONE – Tu nous l’as bloquée Dina ! 
GABY – L’engueule pas. 
ÉMILIE – Il a été courageux. 
ISAAC – Le théâtre, ça sert peut-être aussi 
à ça ? 
HERMIONE – À être courageux ? 
ISAAC – Ben ouais pourquoi pas ? 
ARTHUR – Et à exprimer nos émotions. 



theadiff@editionstheatrales.fr
01 56 93 36 74

coll. Théâtrales Jeunesse

rayon Théâtre

prix 10 € environ

pagination 160 p. environ

format 12 x 17 cm

tirage 1 200 ex

noir et blanc oui

broché oui

illustré non

office 16 mai 2024

isbn 978-2-84260-933-7

avec Troisième bureau

Troisième regard saison 4 
8 pièces à lire et à jouer pour jeunes gens
Collectif (Marie Dilasser, Adèle Gascuel, Sébastien Joanniez, 
Mariette Navarro, Faustine Noguès, Karin Serres, Lydie Tamisier, 
Grégoire Vauquois)

Points forts
• Quatrième volume, en partenariat avec Troisième bureau (Grenoble), de courtes pièces pour 
jeunes gens
• Huit propositions, à lire et à jouer, huit histoires intranquilles pour raconter des choses simples 
et terribles, parler de la vie et de ses chaos

Les textes
nous redeviendrons pollution : Au camping, Tiph et Rod se prélassent sur des transats. Entre eux, un jerrican que 

Tiph vide de son eau pour étancher sa soif. Et là, surgit une épineuse question.
une histoire de béton et de sable : Hanaé et Novembre n’arrivent pas à dormir et embarquent pour un voyage 

vers la côte, entre rêve et réalité.
salade sauvage : Une trappe laisse échapper de la lumière et les propositions d’une mystérieuse Agence. Autour 

d’elle s’élèvent des voix désabusées, un peu perdues ou encore pleines d’espoir.
émoji feu : D’anciens camarades de classe reprennent contact sur les réseaux sociaux lorsque leur école est 

menacée par la spéculation immobilière.
la pixel guerre : Les Colorz et les Vizaj s’affrontent dans une guerre pixellisée pour produire la plus grande toile 

virtuelle collaborative jamais réalisée. 
… ou le bayou d’atchafalaya : Un escalator, dans un centre commercial. La foule, les clients, leurs histoires. 

Quand soudain : l’escalator (re)prend vie.
le bidon jaune : Tiph n’a rien en commun avec Patricia et Thierry. Elle va tout de même devoir partager un 

dernier trajet en voiture avec eux.
tant qu’ils parlent : Tiphaine et Rodrigue se sont enfermés dans une salle de classe pour une raison inexpliquée.
Distribution : un·e ou plusieurs acteur·rices, un chœur / Genre : théâtre de l’intime / À partir de 14 ans



Troisième regard saison 4 - Collectif
les auteur·rices

Marie Dilasser est autrice et travaille sur la queerisation du 
langage et des corps. Ses textes sont publiés dans plusieurs 
maisons d’édition de théâtre.
Adèle Gascuel est autrice, comédienne et metteuse en 
scène. Elle s’intéresse à des enjeux qui croisent féminisme et 
écologie, tout en cultivant l’humour. Son premier roman, Les 
Nouveaux Venus, paraît aux éditions Hors d’Atteinte.
Sébastien Joanniez est auteur. Publiée dans différentes 
maisons d’édition, son œuvre alterne littérature jeunesse 
et adultes, roman, théâtre, poésie, album, cinéma, opéra, 
chanson, marionnette, récit, chronique de voyage.
Mariette Navarro se forme comme dramaturge à l’école 
du Théâtre national de Strasbourg. Elle travaille depuis pour 
différentes compagnies, théâtres ou écoles d’art dramatique. 
À ce jour, elle a publié une dizaine de livres.
Faustine Noguès est autrice et metteuse en scène. Elle 
prend souvent comme point de départ à l’écriture de ses 
textes un fait réel pour l’entraîner du côté de la fiction.
Karin Serres est autrice et décoratrice de théâtre. Elle a 
écrit une centaine de pièces pour enfants, adolescent.es et 
adultes, souvent éditées, créées et traduites.
Lydie Tamisier est diplômée de l’Ensatt en écriture 
dramatique. Son texte L’Odeur des tissus est publié aux 
éditions Tapuscrit/Théâtre Ouvert.
Grégoire Vauquois se forme comme acteur en conservatoire 
parallèlement à un parcours universitaire avant d’intégrer le 
département d’écriture de l’Ensatt.

extrait - nous redeviendrons pollution, marie dilasser

chœur de l’après midi.– au cœur du xxie siècle
de l’été
au cœur de l’après-midi
d’un pays d’Europe
au fond d’un camping
tout est ramollo
la végétation au repos
la majorité des êtres humains ont déguerpi
pour aller randonner
pédaler
pagayer
escalader
se baigner
visiter
vacances vertes
économie verte
énergie verte
capitalisme vert
vers de terre
vers à soie
tente à soi
tentations
tentacules
particules
ne reste plus que ces deux clampins-ci
ces deux clampins-là
Rod et Tiph
ou Tiph et Rod
assis
assises sur des chaises pliantes
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Il y a mieux
Sébastien JOANNIEZ

- Univers légèrement décalé  
- Une critique du capitalisme pleine d’humour et de fantaisie 
- Un large éventail de personnages 
- Une pièce au format adapté à la pratique du théâtre des adolescent·e·s 
- Distribution modulable 

En attendant le bus qui mène à la journée mondiale, des jeunes rédigent un manifeste. Une belle occasion de 
brasser toutes les grandes idées sur la société, nos valeurs … et de partager leurs convictions avec d’autres pas-
sant·e·s. Mais, est-ce si facile d’inventer un autre monde ?  
Sébastien JOANNIEZ dresse un tableau réaliste, tendre et facétieux de nos utopies compliquées à mettre en œuvre 
mais nécessaires si nous voulons que ça bouge ! 

Distribution : Un groupe de manifestants et manifestantes, un groupe de jeunes, Petit Robert, Gad, Jean et Paule, 
Fiasca, Sylvie, Selim
14 - 18 ans

« Que ça bouge »

Manifestations ; Vie de la cité  ; Idéaux ; Utopies ; Une autre société ; Nos contradictions ; Rêve et réalité 

       Points forts

       Le texte

      Thème et mots clés



éditions La Maison Théâtre 
de Strasbourg

L’AUTEUR

Né en 1974, Sébastien JOANNIEZ est un auteur vivant.   
Publiée dans différentes maisons d’édition, son œuvre 
alterne littérature jeunesse et adultes, roman, théâtre, 
poésie, album, cinéma, opéra, chanson, marionnette, 
récit, chronique de voyage.
Auteur et comédien, il lit à haute voix ses textes et joue 
sur les scènes des spectacles pour tous les publics. 
Auteur et citoyen, il répond à des commandes d’écriture 
autour de thématiques comme l’Algérie, la disparition, 
le travail, le genre, la croyance, le dimanche, le cancer, 
le monde sauvage, les soins palliatifs, le réchauffement 
climatique… qui puisent au coeur du réel des histoires 

et des paroles et donnent naissance à des spectacles, des chansons, des films, 
des livres… inachevés en public.  
Il participe également à de nombreux projets (ateliers d’écriture, rencontres, 
scènes ouvertes...) dans les milieux scolaires, culturels, hospitaliers, péniten-
tiaires, associatifs, institutionnels. 
Auteur et associatif, il collabore fréquemment avec des musiciennes, des plas-
ticiennes, des metteures en scène, des comédiennes, des marionnettistes, par-
fois leurs confrères. 
Auteur et voyageur, il s’installe en résidence dans les classes, les immeubles, 
les théâtres, les bibliothèques, chez l’habitant, les hôpitaux, à l’étranger ou en 
France, métropole et DOM-TOM.

THEATRE 
- Des lambeaux noirs dans l’eau du bain - Editions Espaces 3 (2005) 
- Désarmés - Editions Espaces 34 (2007) 
- Le petit matin de mourir - Editions Espaces 34 (2010) 
- Chouf - Editions Espaces 34 (2014)  
- Trop tard c’est bientôt - Editions Color Gang (2007) 
- Dans quels déserts tu ranges tes soifs ? - Editions Color Gang (2007) 
- Cluemo - Editions Color Gang (2010) 
- Stroboscopie - Éditions Théâtrales (2015) 
- Moi aussi in Divers Cités 2 - Éditions Théâtrales (2018)

Il y a mieux - Sébastien JOANNIEZ
EXTRAIT

CARLA – Tout hyper ou supermarché, vidé 
de ses produits redistribués aux habitants les 
plus vulnérables, sera investi par les artistes, 
BINTA – et les associations culturelles pour 
être converti en lieu de création, de diffusion, 
d'assemblée. 
PAULE – Même le dimanche ? 
DORI – Quoi ? 
PAULE – Ça sera ouvert le dimanche ? Les 
supermarchés ? 
DORI – Ben oui, mais ça sera plus des su-
permarchés. 
PAULE – Plus des supermarchés ? 
DORI – Non. 
PAULE – Plus des supermarchés ? 
DORI – Voilà. 
PAULE – Plus des supermarchés. Ben ça 
alors ! 
AKE – Toute personne anciennement em-
ployée à la grande distribution choisira sa 
nouvelle fonction parmi les métiers véritable-
ment nécessaires. 
SYVLIE – Jackpot, Las-Vegas ! 
GAD – Mais comment on fera ? 
EMILIEN – Quoi ? 
GAD – Sans les supermarchés ? 
BINTA – On ouvrira des magasins, des ma-
gasins de producteurs, on fera nos courses 

directement dans les fermes, dans les 
champs, on aura un potager à la maison. 
JEAN – On fera nos courses dans les champs 
? J'y comprends rien. 
FIASCA – Mais ceux qui ont pas de jardin ? 
Moi je vis dans un appartement, alors je ferai 
comment pour le potager ? 
EMILIEN – Tu cultiveras sur ton balcon, un 
petit potager. 
AKE – Ou on te donnera un jardin. 
GAD – Mes parents ils ont pas le temps de 
faire un potager, ils travaillent tout le temps ! 
BINTA – On verra bien. 
DORI – Ils embaucheront quelqu'un qui fera 
ton jardin, ça sera un nouveau métier, vérita-
blement nécessaire !
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Hors de soi
Marilyn MATTEI

- Un autre regard sur l’établissement scolaire 
- Reflexion sur la fonction d’un collège et ses objectifs 
- Critique des conditions de travail des professeurs et du manque de moyens financiers  
- Scènes courtes  
- Nombreux personnages  

« C’est le bordel ! » Cette phrase revient en boucle dans le bureau de la direction du Collège où sont présent·e·s les 
enseignant·e·s et une représentante des parents d’élèves. Les 3èmeC et Mme HARTMAN se sont enfermé·e·s dans 
la salle 204 en glissant un mot sous la porte « que ça bouge ». Et si c’était pour donner d’autres couleurs à la vie des 
élèves et des enseignant·e·s ! 
Dans une pièce pleine d‘humour et de sensibilité, Marylin MATTEI brosse un tableau réaliste et plein d’espoir sur la 
vie d’un Collège où tout pourrait bouger si… 

Distribution : les témoins, les élèves de la 3èmeC, Madame HARTMAN, les profs, la mère de Kilian, le personnel de 
l’établissement, un livreur
12/14 ans 

« Que ça bouge »

Vie au collège  ; Autre concept  ; Relations élèves / enseignant·e ; Etudier / enseigner ; Espoir de changement 

       Points forts

       Le texte

      Thème et mots clés
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éditions La Maison Théâtre 
de Strasbourg

L’AUTRICE

Marilyn MATTEI est vivante. Autrice,dramaturge, 
et parfois comédienne, elle écrit à destination des 
adolescent.es mais pas que. Autrice associée au 
CDN de la Manufacture de Nancy,  elle collabore 
avec plusieurs metteuses et metteurs en scène 
tels que Marie NORMAN, Pierre CUQ, Julia VI-
DIT, Aurélie VAN DEL DAEL et Colin REY. 
Elle est également dramaturge sur la nouvelle 
création de la compagnie Tout va bien et du met-
teur en scène Nasser DJEMAÏ.
Son théâtre est édité aux Editions Lansman, 
Théâtre Ouvert, Editions théâtrales, et aux Soli-

taires Intempestifs. 

- Recracher / Vomir in La scène aux ados V 12 - Lansman Editeur (2015)
- Fake in Les Préjugés - Lansman Editeur (2016)
- Dchéquèmatte (adaptation théâtrale du roman Le fils de l’Ursari) - 
Lansman Editeur (2020)
- L’Ennemi Intérieur - éditions Tapuscrits (2016)
- Seuil - éditions Tapuscrits (2022)
- Et Après ? Extraits in La Récolte, revue des comités - éditions Pas-
sages (2019)
- Mathias ou l’itinéraire d’un enfant paumé in Binôme, le poète et le sa-
vant Volume 2 - éditions Solitaires intempestifs (2019)
- Miràn, variations autour d’une absence - éditions du Pourquoi pas 
(2022)
- L’aiguille in Troisième regard saison 3 - éditions THÉÂTRALES (2022) 

Hors de soi - Marilyn MATTEI
EXTRAIT

- Regarder la bouche de la profeuuuu

Pause

- * Sa bouche elle tombe
- * Sa face elle se fripe
- * Ses narines elles bougent
- * Son corps il se secoue
- * Ses yeux ils se plissent
- * Ils coulent
- * Elle chiale
- * C'est gênant
- * Elle abuse
- * Elle fait semblant
- * Sûr qu'elle fait semblant
- * C'est la gênance
- * Sûr qu'elle va nous en coller une
- * Elle va nous mettre un devoir surprise
- * Ayiiiii
- * La prof d'anglais elle fait pareil
- * Ayaaaa
- * Elle va à la fenêtre
- * J'ai pas révisé
- * Elle ouvre la fenêtre
- * J'ai mal au ventre
- * Elle met son pied sur le rebord de la 
fenêtre
- * Il est quoi Hitler ?
- * Elle va sauter de la fenêtre

- * Communiste
- MADAME
MADAME HARTMAN - Donnez-moi une 
raison. Donnez-moi une bonne raison pour 
que je ne saute pas que vous ne soyez pas 
témoin de ma mort donnez-moi une bonne 
raison de venir ici de continuer de venir 
ici de continuer à être dans cette salle de 
classe de vous donner cours de vous parler 
d'Histoire de vous faire enregistrer l'Histoire 
donnez-moi une bonne raison pour que je 
continue à faire ce que je fais depuis plus 
de dix ans le corps qui en compte 40 la tête 
qui en compte 1000 donnez-moi une bonne 
raison pour me lever le matin me laver me 
fringuer la sacoche pleine de vos copies 
ramassées la vieille ramenées chez moi 
de tourner en rond donnez-moi une bonne 
raison de courir toujours courir pour respec-
ter le programme suivre le programme noter 
cocher valider donnez-moi une bonne raison 
pour faire ce métier pour continuer de le 
faire donnez-moi une bonne raison pour ne 
pas que j'en crève
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86 400 secondes
Sabine Revillet

Points forts
• Nouveau texte de Sabine Revillet, après le remarqué Mon grand-père, ce robot
• Un texte drôle et touchant sur les injonctions à la sexualité
• Deux beaux rôles d’adolescent·es et un chœur possible derrière eux

Le texte
86 400 secondes, c’est le temps d’une journée. C’est le temps d’un souffle, celui d’un embrasement, 

d’un amour et d’un désir naissants. Arthur et Norah se plaisent, et pourtant, les deux adolescents ne 
sont pas sur la même longueur d’onde : alors que Norah consulte frénétiquement forums en ligne 
et sites pornographiques, Arthur, qui n’est pas pressé de « le faire », préfère lui écrire des poèmes. 
Chacun devra apprendre à écouter l’autre afin qu’ensemble ils avancent au même rythme.
L’alliance du feu et de la glace, de la fougue et du calme, l’attirance des contraires ? Il y a un peu 

de tout cela dans leur histoire à ces deux-là. Une histoire d’autant plus complexe à assumer que les 
injonctions sociales sont nombreuses…

Sabine Revillet aborde tout en délicatesse le tourbillon de sentiments qui anime la première relation 
amoureuse adolescente.

Distribution : un garçon, une fille, des internautes, des voix

Genre : théâtre de l’intime
À partir de 13 ans



86 400 secondes - Sabine Revillet
l’autrice

Sabine Revillet est autrice et comédienne.
Après une formation de comédienne à 
l’École nationale de la Comédie de Saint-
Étienne où elle suit les enseignements 
d’Anatoli Vassiliev et de Serge Tranvouez, 
et un stage à l’École des Maîtres où elle 
rencontre Eimuntas Nekrošius, elle se 
tourne vers l’écriture.
Ses textes s’adressent souvent aux enfants 

et aux adolescents, mais aussi aux adultes. Ils abordent des 
sujets comme la perte identitaire, la folie technologique, 
l’enfance bafouée. Ils sont publiés par les éditions Théâtrales, 
mais aussi Koïnè, Les Cygnes, Art et Comédie et Dramedition. 
Et  ont  été  créés  notamment  par  Johanny  Bert,  Stéphanie 
Correia, Émilie Le Roux, Julien Rocha, Cédric Veschambre.
Sensible à la diffusion des textes de théâtre jeunesse, Sabine 
Revillet est membre de l’association Les Scènes Appartagées. 
Elle a participé a  des rendez-vous « Lire et dire le théâtre en 
famille » à Nantes lors du Festival Petits et Grands et à La 
Réunion. Elle anime également des ateliers d’écriture.

déjà publiés aux éditions théâtrales

Mon grand-père, ce robot, 2022
Fissure de sœur, 2010

extrait - désirs (début du texte)
Norah et Arthur. Chacun se prépare, à son rythme, à aller en cours.
norah.– J’ai appris l’amour sur Internet. J’étais en CM2.
Gros plan sur la peau. Seins – sexe – ventre – fesses. Avec les copines, en ca-
chette, on regardait les images en gros plan, nos têtes penchées sur l’écran.
J’avais piqué le téléphone de ma grande sœur Lucie.
On a baissé, monté, baissé le son, gênées, choquées !
Après, on n’a rien dit.
On a gardé ça comme un moment de folie vécu à plusieurs.
Moi, c’était le désordre dans mon corps.
J’y pensais tout le temps.
Je me questionnais : c’est ça, l’amour, faire l’amour ?
Deux ans plus tard, mes parents m’ont offert mon premier téléphone.
Aujourd’hui, je suis en troisième, j’ai 14 ans.
Les sites pornographiques, je connais.
Avec un garçon, je sais exactement comment être, quoi faire.
arthur.– Pas envie de me lever.
Pas envie d’aller au collège.
Plutôt rester au lit.
Si je pouvais envoyer un clone ou un robot androïde à ma place ce serait le 
bonheur sur Terre.
Ça m’éviterait de voir les profs.
Entendre leurs bouches se déformer avec leurs : « L’avenir, tu crois que c’est 
de la rigolade ? »
« Ressembler à des zombies, c’est ça votre
objectif ? »
Je veux prendre le temps. J’aime pas me presser.
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Fugue
Michel SIMONOT

- Regard poétique sur les jeunes dans la cité  
- Vision positive sur des jeunes issus de quartiers dits défavorisés   
- Pièce commandée par des adolescent·e·s pratiquant le théâtre en Alsace après avoir travaillé sur Delta Charlie 
Delta de Michel Simoniot (éditions espace 34)  
- Pièce chorale pour des adolescent·e·s pratiquant le théâtre  

À onze heures, des jeunes se rassemblent sous l’horloge de l'ancienne poste. L’un d’entre eux n'est plus là. Parti. 
Mais où ? Certains racontent qu’on l’aurait vu ici ou là. Celui qui se dissimule sous le prénom de Jul est parti traverser 
le temps pour rester vivant. Faut-il rester ici ou le rejoindre ? 
Avec toujours l'exigence d’une langue poétique puissante, Michel SIMONOT trace un chemin d’espoir pour des 
jeunes qui semblent naufragés au pied des tours. 

Distribution : Un groupe de jeunes, un chroniqueur, Jul
14-18 ans

« Que ça bouge »

La cité ; Être jeune aujourd’hui  ; Discrimination ; Se dépasser

       Points forts

       Le texte

      Thème et mots clés



éditions La Maison Théâtre 
de Strasbourg

L’AUTEUR

Michel SIMONOT est écrivain et metteur en 
scène. 
Il est sociologue de la culture. 
Il a été auteur-metteur en scène associé au Centre 
Dramatique National Théâtre Gérard Philipe de 
Saint Denis. 
Il a été adjoint à la direction des fictions de France 
Culture. Il co-dirige le festival Bruits Blancs avec 
le compositeur Franck VIGROUX. Il fait partie du 
groupe Petrol, avec les écrivains Lancelot HAME-
LIN, Sylvain LEVEY, Philippe MALONE. 

Il a été enseignant à l’Université de Rouen (et enseigné dans d’autres 
universités, en France et en Espagne). 
Il a dirigé des institutions culturelles. 
Il a écrit une trentaine de textes pour la scène. 

- Traverser la cendre - éditions Espace 34 (2020)  
- Delta Charlie Delta - éditions Espaces 34 (2016) 
- Le but de Roberto Carlos - éditions Quartett (2013) 
- Même arrachée in Ce qui nous arrive, volume 1 - éditions Espaces 34 
(2022) 
- C’est quand on n’a rien qu’on a le prix du beurre - éditions du Commun 
(2021)  
- Trait Portrait. in Revue Frictions Théâtre Ecriture N° 36 (2022) 

Fugue - Michel SIMONOT
EXTRAIT

CHRONIQUEUR  
Certains racontent : 

On l’a vu, 
il saute les murs 

de toit en toit, 
il saute de mur en mur, 

de ruines de murs en ruines de murs, 
il grimpe les parois verticales, 

il s’accroche aux gouttières trouées, 
il glisse les doigts dans les fissures de ce qui 

n’est pas écroulé, 
il trouve pour ses pieds l’appui de joints 

entre des pierres désarticulées. 

JEUNES  
Jul est parti 
il est parti chercher 
Jul on t’attend il faut que tu reviennes 
que tu racontes 
que tu nous racontes 
Jul, dis-nous où tu es 
toi tu rêves Jul ? 
c’est parce que tu rêves que tu as disparu 
est-ce que tu crois qu’il a renoncé 
tu nous entends Jul 

JUL  
j’étais entre des tours 

j’étais dos au mur 
le mur bouché 

encerclé de surveillance 

de soupçons 
je n’ai plus d’ombre, ils me l’ont prise 

maintenant 
je contourne zigzague m’infiltre m’insinue 

survole 
monte descends remonte redescends 

remonte 
le long des parois l’air chaud me soulève 

rester vivant 

CHRONIQUEUR  
Certains racontent : 

On l’a vu 
marcher dans des cortèges, 

du 1er mai. 

JEUNES  
nous devons le chercher 
le retrouver le ramener 
non là où il est, le rejoindre 
il faut qu’on parte 
qu’on marche 
qu’on bouge 
on a ouvert la porte on est entré on est chez 
nous 

je reste 
si on part ils vont venir nous remplacer 
il faut garder cette porte, maintenant qu’elle 
est ouverte 



Porto, par-delà les ruines
de Manuel Antonio PEREIRA
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POINTS FORTS

• Troisième volet sur la jeunesse européenne des 20-25 ans, après Berlin sequenz, explorant Berlin et les milieux 
marginaux, et Capital risque situé dans le mileurdes classes préparatoires à Paris et Clemont-Ferrand. ici il s’agit 
d’étudiant en architecture et économie

• Comment réinventer son regard sur la ville et le sens de son engagement pour préserver un cadre de vie respectueux 
de l’environnement ?

• Quels choix sont possibles dans un pays en ruine à l’exil massif  ?

LE LIVRE

Au Portugal, lors de la crise survenue en 2012-2014, une politique d’austérité des plus ardues est préconisée par un 
pouvoir impuissant à redresser l’économie. 
Cette période voit l’immigration portugaise atteindre des pics de neuf  mille personnes par mois. Porto ressemble 
davantage à un mini Détroit ou une petite Havane, et laisse entrevoir dès qu’on s’écarte du centre des rues plus 
vétustes, aux murs délabrés, aux carrés de faïence ébréchés. Çà et là, un incroyable nombre de maisons, de commerces 
ou de galeries marchandes, abandonnés. 
C’est la visite de ce Porto-là qu’Ana et Paulo ont l’audace de proposer à des touristes éclairés, dans cette balade 
urbanistique qu’ils appellent le Off-road Tour… 

DISTRIBUTION : 2 garçons et 2 filles et un groupe de jeunes (au minimum 4, filles et garçons)  

GENRE : dialogues et monologues-récit narratif

MOTS CLEFS : jeunesse, crise économique, Portugal, espoir, résistance, environnement, exil



L’AUTEUR

Né en 1965 à Porto, il réside en 
Belgique depuis 25 ans. Il entre 
à l’INSAS (Institut National des 
Arts du Spectacle) à Bruxelles, 
section mise en scène. En 1995, 
il fonde à Bruxelles le groupe 

Tsek, compagnie dont la recherche fait appel à 
diverses écritures scéniques, où se mêlent théâtre, 
musique, danse et vidéo. 
Il a été résident à La Chartreuse (2005, 2008), au 
Literarische Colloquium, Berlin (2008, 2015), à la 
Maison des auteurs, Limoges (2013) et, de 2006 à 
2009, au théâtre Les Tanneurs, Bruxelles.
En 2012, il réside à la Schaubühne, à Berlin, pour 
l’écriture d’un texte théâtral, « Hôtel Bogota », 
présenté au Festival F.I.N.D. 2012. 
Il anime des ateliers d’écriture et met en scène 
des spectacles : L’imperfection cp-écrit avec Maky, 
Francophnies de Limoges en octobre 2020.

DÉJÀ PUBLIÉ

Capital risque (2020), lauréat des Journées de 
Lyon des Auteurs de Théâtre 2019, mes Jérôme 
Wacquiez ; Berlin sequenz (2017), création par  
MP Besanger (Bottom théâtre) à Tulle, 2018 ;  
Mythmaker (2010), Prix Sony Labou Tansi des 
lycéens 2011, traduite en allemand; Permafrost 
(2010), Premier Prix des Metteurs en scène 
(Fédération Wallonie-Bruxelles, 2013) création 
Théâtre de L’union-Limoges, Maison des 
Métallos, mes Marie-Pierre Bésanger (2014), 
traduite en allemand; Requiem pour une cascadeuse 
(2006), création Théâtre Les Tanneurs, Bruxelles, 
et lecture Avignon in (2006).

EXTRAIT [Première période 2013-2014] 4. Promenade urbanistique (milieu)

Ce qu’Ana et Paulo voulaient nous montrer dès le début, 
c’est que la moindre décision venue d’en haut imprime sa 
marque profonde dans l’habitat et le quotidien des gens 
comme dans leur corps et dans leur chair. Le moindre 
décret d’un gouvernement, la moindre mesure, en 
creusant sa brèche dans le paysage, modèle aussi les corps, 
les visages, déforme à jamais l’existence d’un être humain. 

– Les politiciens ont appris à se détacher de la vie des gens 
pour ne pas en être affectés. Et puis un jour toutes les 
blessures refont surface. 

– On suit nonchalamment notre guide, à travers les ruelles 
plus ou moins salubres de Porto.

– Ana nous fait découvrir ces anciens lavoirs, près du 
Douro, soudain réinvestis par des femmes qui viennent ici 
laver leur linge pour économiser sur la facture d’électricité. 

ANA. – Je voulais vous montrer ça. Vous voyez ces femmes 

qui viennent ici laver leur linge. Ne vous y trompez pas, 
ces femmes ne viennent pas à ces endroits pour entretenir 
une nostalgie de la vie laborieuse de leurs grands- mères, 
mais bien parce que, depuis que l’électricité a été privatisée 
dans le pays, son prix est devenu exorbitant, et qu’elles 
préfèrent laisser dormir leur machine à laver, ou ne pas 
la remplacer si elle est en panne, et aller au lavoir laver le 
linge à la main. 

–  Bonjour.

–  Bonjour…

– Ana nous explique que la privatisation de tous les 
secteurs publics, et en particulier de la compagnie 
d’électricité, a rendu certains services trop coûteux pour 
les populations modestes. On laisse les lumières éteintes 
dans les appartements le plus longtemps possible, on 
économise sur le chauffage. 

EXTRAIT [Première période 2013-2014] 9. Départ 

SANDRO. – Pendant le voyage je gardais en moi l’image 
de Rosana avec sa bouille de gamine têtue, qui m’attrapait 
avec ses petites mains comme un poisson qui risque 
encore de lui échapper. Cette vision serait mon refuge. 
Je me disais que dans les jours difficiles elle serait mon 
réconfort. (...)

Me voilà, là, à mi-chemin de rien du tout. Au milieu d’un 
vaste nulle part.

J’avais en moi encore un peu trop de Portugal. 

En fait, j’étais presque là ; toujours presque ou à peu près, 
jamais vraiment d’un seul endroit ni en un seul morceau. 
Et j’enviais ceux qui ne partaient pas, ceux qui étaient d’ici 
ou de là, mais pas entre les deux. Quel pouvait être le goût 
de l’enracinement que Rosana et Ana avaient choisi à Porto ? 
Le goût du granit, celui des roches et des mousses le long 

du Douro ? Celui de la terre cuite des poteries anciennes 
ou des carreaux de faïences aux murs des maisons ? Quel 
était le goût des rigoles sales dans les îlots d’ouvriers, le 
goût des quartiers usés de Porto, des cordes à linges, des 
lavoirs savonneux ? J’étais fatigué d’être entre deux.

Les débuts ont été rudes, surtout pour mes mains. Il leur 
fallait gercer, prendre des cals. Forcément ce furent les 
ampoules au début. Les gants de travail n’y faisaient rien. 
Mais quand même j’avais mon content. Le soir je regardais 
le résultat : des mains occupées, pleines de matins et de 
soirs. Des mains laborieuses, utiles.

Les pêcheurs voulaient me préserver de moi, de mon 
idéalisme. Ils savaient que je ne tiendrais pas longtemps 
comme ça. Il y avait autour de moi une vague odeur 
d’inquiétude. Je devais me concentrer sur ma tâche, à 
chaque minute, tenir la cadence.
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100 monologues prêts à jouer Christophe Averlan

• Textes issus d’une longue expérience de direction d’acteur et d’actrice : parfaitement adaptés à l’apprentissage 
de l’art dramatique + bilingues

• Il s’agit bien d’une réédition, mais la quasi totalité des monologues sont nouveaux, les autres sont revus.

• Un usage intemporel.

100 monologues : autant de personnages hauts en couleurs et en contradictions, pétris de certitudes 
absurdes ou révoltantes, englués dans des situations parfois touchantes. Christophe Averlan s’amuse 
avec justesse des travers de notre société dans un recueil de textes à lire pour soi ou à jouer pour les 
autres, sur scène ou devant une caméra.

Grâce à son expérience de coach, l’auteur propose une multitude de textes courts et percutants, 
parfaitement adaptés pour s’entraîner à l’exercice du casting ou de l’examen, pour le cinéma ou le théâtre.

distribution : 1 homme ou 1 femme
genre : monologue
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100 monologues performance ready



Christophe Averlan passe par le 
Conservatoire libre du cinéma français.
Formé au piano, à la danse et à la photo, 
il débute par de l’assistanat à la mise en 
scène et découvre le théâtre en jouant 
les auteurs classiques.
Très tôt il s’essaie au court-métrage et 
à l’écriture. Sa première expérience 

d’auteur est encourageante et l’idée d’écrire va faire son 
chemin.
Il continue d’écrire et de produire ses pièces et fonde, en 
1999, l’agence de coaching qu’il co-dirige toujours.
Dans les années 2000, il continue d’écrire, propose 
des stages, co-écrit des spectacles pour Avignon, en 
compose parfois la musique, dirige des stages à New 
York…
Depuis, il a fait publier quelques-uns de ses textes, 
continue ses activités en France et outre-Atlantique, où 
il réalise un nouveau court-métrage.

100 monologues prêts à jouer Christophe Averlan
RÉCHAUFFEMENT

Il a plu hier. Il pleut aujourd’hui, il 

pleut demain, et on rentre après-demain. 

Tu parles de vacances au soleil ! Sérieu-

sement ! Ça, on oublie de nous le dire : 

réchau� ement climatique ne veut pas 

obligatoirement dire grand soleil. Ils ont 

mal choisi le nom. Réchau� ement… 

Quand on dit « réchau� ement », il n’y a 

que moi qui entends chaud, chaleur, qui 

imagine le soleil, le ciel bleu, les transats, 

le maillot de bain, les jus de fruits glacés 

au bord de la piscine et des esclaves qui te 

font de l’air avec des feuilles de palmier… 

Oh ! ça va, me regarde pas comme ça… 

les esclaves, je sais bien que ça ne se fait 

plus. C’est juste une image ! En tous les 

cas, pardon, hein, mais quand tu entends 

« réchau� ement climatique », jamais tu 

te dis pluie, vent, ouragan, orage ô déses-

poir… Ah ça, on s’est bien fait avoir ! 

Sur leurs photos, on nous montre l’hôtel 

sous un beau ciel bleu avec un soleil bien 

chaud, et ils font bien l’impasse sur la pis-

cine après un typhon. C’est honteux !

l’auteur extrait
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Christophe Tournier

• Un ouvrage complet qui décrit la pratique de l’improvisation autant qu’il propose de nombreux exercices.

• Tout niveau.

• Édité une première fois en auto-publication, l’ouvrage connaît naturellement de bonnes ventes régulières, une 
réédition di� usée augmentera ce potentiel.

Plus de 300 exercices d’improvisation et d’exploration théâtrale sont ici répertoriés. Partie intégrante 
de l’histoire du théâtre, ils s’adressent aux débutants, aux spécialistes, aux animateurs de troupe, aux 
curieux et pratiquants de théâtre et d’improvisation théâtrale. Ils sont mis en perspective par thème et 
par origine a� n d’en tirer le meilleur parti. Les troupes de théâtre y puiseront des possibilités inédites 
pour leurs répétitions. Les improvisateurs aguerris découvriront de nouvelles pistes à explorer.

genre : ouvrage d’exercices pratiques
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Christophe Tournier pratique 
l’improvisation théâtrale depuis 1991 
avec la Fédération d’improvisation 
théâtrale (FIG) et le Théâtre 
Tout-Terrain.
Il anime stages et formations fondés 
sur l’improvisation théâtrale.

Il est également l’auteur de Manuel d’improvisation 
théâtrale, paru en 2003.

300 exercices d’improvisation
et d’exploration théâtrale Christophe Tournier

l’auteur

extrait
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Autres textes :
• Manuel d’improvisation théâtrale, L’Eau Vive, 2003


